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Vor den Toren von Wien und Graz warten abwechslungsreiche Wandererlebnisse

In 15 Etappen durch die Hochsteiermark

 ‣ Trendthema Weitwandern!

 ‣ Unterwegs mit Wanderexperte, Bergretter und Naturpark- 
manager Andreas Steininger ...

 ‣ ... in einer kulturgeschichtlich reichen Landschaft und einer der 
vielfältigsten Gebirgsregionen der Alpen

 ‣ Vom schönsten Platz Österreichs über Wallfahrerklassiker, 
UNESCO-Weltkulturerbe und Gamsgebirg' bis zur Haubenküche 
am Pogusch

 ‣ Mit 15 Tagestouren-Tipps für Rax, Waldheimat, Mariazell,  
Hochschwab und die Mürztaler Berge

Weitwandern liegt im Trend – unterwegs sein, ein Wochenende, ein paar Tage oder, 
aufgeteilt auf mehrere Bergurlaube, gleich ein paar Wochen. Entlang eines Weges 
durch eine Region, ein Gebirge oder sogar quer durch ein ganzes Land.

Wenn dann zum Wandervergnügen auch noch historisch bedeutsame und kulturell 
interessante Orte die Etappen abwechslungsreich gestalten, dann ist man vermutlich 
auf der BergZeitReise quer durch die Hochsteiermark unterwegs.

Diese Region im Nordosten der Steiermark umfasst die vielfältige Bergwelt von 
Roseggers Waldheimat, dem Mariazeller Land, von Hochschwab, dem Naturpark 
Mürzer Oberland und den sanften Fischbacher Alpen. Sie umfasst aber auch mit der 
Kornmesserstadt Bruck an der Mur eine der ältesten Städte Österreichs, mit Mariazell 
den wichtigsten Wallfahrtsort Mitteleuropas oder dem Neuberger Münster im oberen 
Mürztal einen der bedeutendsten Sakralbauten unseres Landes.

Und so führt die BergZeitReise in eine alpine Region mit reicher kulturhistorischer 
Vergangenheit vor den Toren von Wien und Graz. In eine Region, in der Hoch-
technologie und industrielle Weltmarktführer ebenso beheimatet sind wie einsame 
Bergerlebnisse auf Hochschwab, Rax und Schneealm, die größte Wintersportgeräte-
sammlung der Welt oder das UNESCO Weltkulturerbe Semmeringeisenbahn.
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Mag. ANDREAS STEININGER 

ist Berg- und Skiführer, Bergrettungsausbildner und Geograf. Er lebt in Kind-
berg im Mürztal. Der begeisterte Alpinist engagiert sich seit über 30 Jahren 

im alpinen Rettungswesen. Heute ist Andreas Steininger im Naturpark-
management tätig und zusätzlich Autor von Wander- und Bergbüchern, 

vornehmlich über seine steirische Heimat.


